
 

 

 

 

☆営業日、時間・・・月曜日から土曜日の午前 9：30～午後 4：30 まで（祝祭日も営業） 

             日曜日と年末年始（12/31～1/3）はお休みさせていただきます。 

<一日の流れ> 

 

 

 

 

  

デイサービスセンターさくら ご利用案内 

 

午 前 

8：40 

～9：30 
お迎え（検温） 

9：30 

～10：00 
健康チェック（血圧測定） 

9：30～12：00 

 

入浴 10：00 

～12：00 
集団体操・個別機能訓練 

昼食、喫茶、口腔ケア（ご希望の方）、検温、休憩（横になっていただけます） 

個別の活動（パズル、ぬり絵、まちがい探しや計算のプリントなど） 

 

 

午 後 

14：15 

～15：30 
レクリエーション（内容はさくらカレンダーをご覧下さい） 

※途中、お茶休憩があります 

15：30～ 
おやつ、喫茶 

16：00 

～16：30 
お帰り前の体操、脳リハ 

16：30～ 
お送り 

 
☆お迎えについて 

ご自宅の玄関まで伺います。天候・交通の事情

等で到着時間に多少のズレが生じますが、ご了

承ください。 

☆喫茶について 

コーヒー、紅茶、ゆず茶、こぶ茶、ココア、お抹茶

など昼食後とおやつの時間に注文していただけ

ます。いずれも１杯１００円です。 

☆入浴について 

体調などに変化がありましたら、朝のお迎え時

にご連絡下さい。体温や血圧が高いなど、体調

によっては看護師の判断でシャワー浴への切り

替えや入浴を中止させていただくことがありま

す。 

☆利用時間について 

受診などでご家族が送迎される場合はご連絡く

ださい。なお、休まれる場合についても早めに連

絡をお願いします。利用時間中に受診などで外

出をすることはできませんのでご了承ください。 

赤磐市日古木 33-1  電話 086-956-0555 



  利用料金について 

＜介護保険自己負担分・要介護１～５＞ ※１割負担の場合          令和８年６月～ 

＜介護保険自己負担分・要支援１～２＞ 

 要支援１ 要支援２ 

基本料金（月額） １798 円 3621 円 

サービス提供体制強化加算Ⅰ（イ） ８８円 176 円 

口腔機能向上加算（Ⅰ） 150 円 150 円 

介護職員等処遇改善加算（Ⅲ） 202 円 391 円 

計 2238 円 4338 円 

 

＜実費分＞ 

 

 

♪利用料のお支払いは、月末締めで翌月１０日頃に請求書をお渡ししますので、銀行の振り込みまたは

次回以降のご利用日に持参してください。 

 

  持ち物について 

□  昼のお薬 

□  入浴準備品 

□  下着（予備を数枚） 

□  喫茶代 

□  歯ブラシ（ご希望の方） 

  

 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

基本料金 ６５8 円 ７７7 円 900 円 １０23 円 １１４8 円 

入浴加算 ４０円／回 

サービス提供体制強化加算Ⅰ ２２円／回 

個別機能訓練加算（Ⅰ）イ ５６円／回 

個別機能訓練加算（Ⅰ）ロ 76 円／回 

口腔機能向上加算（Ⅰ） 150 円／回（月に２回まで） 

介護職員等処遇改善加算（Ⅲ） 所定単位数に 99／１００0 を乗じた単位数で算定 

 

昼食代（おやつ含む） ７００円／回 

オシメ類 紙パンツ１６０円／枚、尿取りパット３５円／枚 

 

※入浴準備品のうち、必ず持ってきていただくもの 

バスタオル        １枚 

タオル           ２枚 

ビニール袋        １枚 

 

※必要であれば持参していただくもの 

肌着、服（上下）、靴下など着替えたいもの 

塗り薬、湿布など（入浴後に使用する場合） 全ての持ち物にお名前の

記入をお願いします！ 

 
※飲食物の持ち込みはできません（特別な事情がある場合を除きます） 

 



  施設紹介 

☆浴室 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆リハビリの様子 

 理学療法士を中心に、機能訓練を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

R4年 5月にタイルを張り替え

ました。 

滑りにくいタイルを使用し、階

段の境目はタイルの色を変え

て安全面に配慮しています。 

一般浴 

個浴 特殊浴 

歩行が不安定な方も、浴室

用車椅子とリフト付き浴槽

で安全に入浴できます。 

座位が保てない方も、特殊

浴なら寝たままの姿勢で安

全に入浴できます。 



☆レクリエーション 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 さくら祭り 

作って遊ぼう 

カーリング 

ボーリング 

ボッチャ 

ペン習字 ゴルフ ゲートボール 魚釣り 

書道 カラオケ 

行事の日のお食事

の一例です 

☆年間行事  季節を感じていただける楽しい行事があります！ 

５月 母の日会 

毎日日替わりのレクリエーショ

ンに参加していただけます！ 

１０月 運動会 

８月 夏祭り 

誕生日会（毎月） 

卓球 

９月 敬老会 


